
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий ШСК 

Уральский пятиборец при МАОУ СОШ № 156 на 2021 – 2022 учебный год 

№ Наименование мероприятия Сроки  Ответственный 

Спортивно-массовые мероприятия   

1 

Открытый Осенний турнир СК «Уральский пятиборец» по Laser-Run  октябрь Волкова С.М. 

волонтеры – члены 

ШСК 

2 Первенство МАОУ СОШ № 156 по Школьному биатлу и триатлу октябрь Волкова С.М. 

3 

Открытый турнир СК Уральский пятиборец, по современному пятиборью, посвященный Дню народного единства, 

смешанная эстафета 

ноябрь Волкова С.М. 

волонтеры – члены 

ШСК 

4 Первенство МАОУ СОШ № 156 по настольному теннису декабрь Волкова Н.В. 

5 5й Новогодний турнир СК «Уральский пятиборец» по современному пятиборью и Laser-Run декабрь Волкова С.М. 

6 Первенство МАОУ СОШ № 156 по волейболу январь Путинцевва М.В. 

7 Открытый турнир по Laser-Run посвященный «Дню защитника отечества» февраль Волкова С.М. 

8 Кубок МАОУ СОШ № 156 по настольному теннису май Волкова Н.В. 

9 

Открытый Весенний турнир по Школьному биатлу и триатлу и Laser-Run посвященный дню Победы май Волкова С.М. 

волонтеры – члены 

ШСК . 

10 

Смешанная-эстафета по Современному пятиборью и Laser-Run, посвященная окончанию учебного года июнь Волкова С.М. 

волонтеры – члены 

ШСК 

Физкультурно-спортивные мероприятия   

1 
Неделя ЗДОРОВЬЯ сентябрь Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

2 
Неделя БЕГА сентябрь Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

3 
Кросс Золотая осень  сентябрь Волкова Н.В. 

Волкова С.М. 

4 Турнир по минифутболу среди мальчиков 4х классов октябрь Путинцева М.В. 

5 Осенний фестиваль ГТО 
ноябрь Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 



 

 

Волкова Н.В. 

6 Турнир по пионерболу среди девочек 4х классов ноябрь Путинцева М.В. 

7 

Зимний фестиваль ГТО Январь-февраль Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

Волкова Н.В. 

8 

Предметная неделя физической культуры февраль Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

Волкова Н.В. 

9 
Лёд надежды нашей (2-7 класс) февраль Путинцева М.В. 

Волкова Н.В. 

10 
Школьные соревнования по лыжным гонкам, 8-9 классы февраль Путинцева М.В. 

Волкова Н.В. 

11 Зимний школьный турнир по футболу в валенках, 6-8 классы февраль Путинцева М.В. 

12 Турнир Хуана по мини-регби март Путинцева М.В. 

13 
Смотр 8х классов по школьному многоборью апрель Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

14 

Весенний фестиваль ГТО апрель Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

Волкова Н.В. 

Социально-значимые мероприятия   

1 Подготовка и выпуск стенгазеты UralMPNews в течение года Волкова С.М. 

2 Конкурс рисунков к Дню пятиборья сентябрь Волкова С.М. 

3 Конкурс «Новый год – семейный праздник», на лучший карнавальный костюм  к Новогоднему турниру декабрь Волкова С.М. 

4 Онлайн обучение Антидопинг «Мы за чистый спорт!» февраль Волкова С.М. 

5 Подготовка и выпуск видеоролика «Я помню! Я горжусь», посвященного Дню Победы апрель  Волкова С.М. 

6 Тематические  Сhallenge на тему спорта в течение года Волкова С.М. 

7 

Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников  

«ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ» (школьный этап) 

сентябрь - декабрь Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

Волкова Н.В. 

8 

Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников  

 «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ» 

сентябрь - декабрь Путинцева М.В. 

Волкова С.М. 

Волкова Н.В. 


